y

Koulujen ja paivakotien teemapaivat
kevat 2026

Tammikuu

21.1. street food -teema

Koulut: Kala- ja vegetacot

Paivakodit: Fish and chips ja veg and chips

Helmikuu

13.2. ystavanpaiva

Tarjolla toiveruokaa: kana- ja kasvisnugetit, ranch-kastike ja perunasose. Jalkiruokana
mokkapala.

24.2. laskiainen
Herne- ja kasvishernekeitto, leipa, leikkele, tuorepala ja hedelma. Jalkiruokana
pannukakku hillolla ja kermavaahdolla.

Maaliskuu

11.3. Italia-teema

Lihapyorykat ja kasvispyorykat tomaattikastikkeessa, kierrepasta, vehnasampyla ja
pestolevite.

Huhtikuu
2.4. kiirastorstai
Keltainen kalkkuna- ja tofukastike seka taysjyvariisi. Jalkiruokana hedelmasmoothie.

30.4. vappu

Pyttipannu ja vegepyttipannu, jalkiruokana munkki.

Toukokuu

15.5. Vantaan paiva

Kermainen lohikeitto, leipa, leikkele, tuorepala ja hedelma. Jalkiruokana jaatel6puikko.

Kesakuu
17.6. paivakotien kesajuhla

Kala- ja kasvisnugetit, perunasose, kermaviilikastike. Jalkiruokana mehujaa.
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Temamat i skolorna och pa daghemmen
varen 2026

Januari

21.1. Street food -tema

Skolor: Fisk- och vegetacos

Daghem: Fish and chips och veg and chips

Februari

13.2. Alla hjartans dag

Onskeméltid: kyckling- och grénsaksnuggets, ranchs8s och potatismos. Efterrétt:
mockaruta.

24.2, Fastlagstisdag
Artsoppa och gronsaksartsoppa, bréd, palagg, farskbit och frukt. Efterritt: pannkaka
med sylt och vispgradde.

Mars
11.3. Italien-tema
Kottbullar och gronsaksbullar i tomatsas, skruvpasta, vetesemla och pestobredd.

April
2.4, Skartorsdag
Gul kalkon- och tofusds samt fullkornsris. Efterratt: fruktsmoothie.

30.4. Valborg
Pyttipanna och vegetarisk pyttipanna. Efterratt: munk.

Maj
15.5. Vanda-dagen
Krémig laxsoppa, brod, padlagg, farskbit och frukt. Efterratt: glasspinne.

Juni
17.6. Sommarfest pa daghemmen
Fisk- och gronsaksnuggets, potatismos, graddfilsds. Efterratt: isglass.
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