Koulujen ja paivakotien teemapaivat
kevat 2024

Tammikuu
Viikolla 4 vietetaan Vilkas-viikkoa, jolloin tarjolla on uusia ruokia:
22.1. Sakylan kasvispyOrykat / rapeat kalapyorykat, perunat ja kermaviilikastike
24.1. Intialainen kasviskastike / butter chicken ja taysjyvariisi
25.1. Pestokasvispaistos / pestobroileripaistos

Helmikuu
13.2. laskiaistiistai
Jalkiruoaksi pannukakkua, vaniljavaahtoa ja hilloa

14.2. ystavanpaiva
Kasvis-nuudelivuoka/broileri-nuudelivuoka

Maaliskuu
13.3. toiveruokapaiva
Seitankebabkastike/kebabkastike, taysjyvariisi ja jogurttikastike

28.3. kiirastorstai
Kasvisnugetit/broilerinugetit, taysjyvariisi ja kermaviilikastike, jalkiruoaksi
suklaavanukas

Huhtikuu
30.4. vappu
Kasvistortilla/broileritortilla, jalkiruoaksi munkki

Toukokuu
15.5. Vantaan paiva
Lohikeitto, jalkiruoaksi jaateldpuikko

Kesakuu
19.6. kesajuhlat paivakodeissa
Kasvisnugetit/kalakuviot, perunasose ja kermaviilikastike, jalkiruoaksi mehujaa

NANTT

Hyvaa Arkipaivaa!




Temamat i skolorna och pa daghemmen
varen 2024

Januari
P3 veckan 4 firas Vilkas-veckan och Vantti bjuder nya ratter:
22.1. gronsaksbullar / krispiga fiskbullar, potatis och graddfilssas
24.1. Indiska gronsaksas / butter chicken och fullkornris
25.1. Pestogronsaksgryta/pestokycklinggryta
Februari
13.2. fastlagen
Efterratt: pannkaka, vaniljvispgradde och sylt

14.2. alla hjartans dag
Gronsaks-nudelgryta/kyckling-nudelgryta

Mars
13.3. onskematdag
Seitankebabsds/kebabsas, fullkornris och yogurtsds

28.3. skartorsdagen
Gronsaksnuggetar/kycklingnuggetar, fullkornris och graddfilssas,
efterratt: chokladpudding

April
30.4. vappen
Gronsakstortilla/kycklingtortilla, efterratt: munk
Maj
15.5. Vandadagen
Laxsoppa, efterratt: glasspinne
Juni

19.6. sommarfesten pa daghemmen
Gronsaksnuggetar/fiskfigurer, potatismos och graddfilssds, efterratt: isglass
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Hyvaa Arkipaivaa!




